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Die Perle des Heckengdus

Ortsvorsteher

Fir die beiden ehemals selbsténdigen
Gemeinden Deufringen und Dachtel
wurde im Zuge der Eingemeindung im
Jahr 1971 die Ortschaftsverfassung mit
Ortschaftsraten eingefiihrt.

Nach der letzten Kommunalwahl am
26. Mai 2019 haben sich die beiden
Ortschaftsrate mittlerweile neu konsti-
tuiert und in diesem Zusammenhang
auch ihre Ortsvorsteher gewéhlt.

Im Ortsteil Dachtel missen sich die
Birgerinnen und Birger nicht groB um-
stellen. Ulrich Eisenhardt bleibt namlich
weiterhin  Ortsvorsteher. Lediglich bei
den Stellvertretern gibt es Anderungen.
Zum ersten Stellvertreter wurde Bern-
hard Hahn und zum zweiten Stellvertre-
ter Alexander Fischer gewahlt.

Von links: Alexander Fischer,
Ulrich Eisenhardt, Bernhard Hahn

Im Ortsteil Deufringen bleibt
die Funktion der Ortsvorste-
herin weiterhin in weiblicher
Hand. Fur die nach zehnjéh-
riger Tatigkeit als Ortsvorste-
herin ausgeschiedene Christel
Walz wurde Jutta Kihnle zur
Nachfolgerin und Frank Kalm-
bach zu ihrem Stellvertreter
gewahlt.

Von links: Frank Kalmbach, Jutta Kiihnle, Birgermeister Ekkehard Fauth
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Senioren - aktiv leben in Aidlingen

Alter werden in unserer Gemeinde

Unter dem Motto “Gesund und aktiv leben in Aidlingen — auch im Alter” hat sich in Aidlingen ein
Netzwerk mit zahlreichen Partnern gebildet, das fir unsere alter werdende Bevdlkerung Hilfe und Rat
gleichermaBen anbietet. Um den Uberblick lber die vielfaltigen Angebote transparenter zu gestalten,
werden wir diese Ubersicht monatlich in den Aidlinger Nachrichten abdrucken. Ich wirde mich freuen,
wenn Sie diesen neuen Service rege in Anspruch nehmen und bei Bedarf auch mit unseren Netz-

werkpartnern und den Hilfsdiensten in Kontakt treten wirden.

Herzlichst |hr
Ekkehard Fauth,
Birgermeister

Beratungsstellen

IAV-Stelle
Die Informations-, Anlauf- und Vermittlungsstelle ist eine
Beratungs- und Informationsstelle fir hilfs- und pflegebe-
darftige Menschen.
Uber die IAV-Stelle konnen Hilfen fir den h&uslichen Bereich
vermittelt werden.
Die Beratung erfolgt unabhéngig, vertraulich und kostenlos.
Die IAV-Stelle befindet sich im Rathaus Aidlingen, Zimmer
27. Frau Kubin ist wahrend der ublichen Offnungszeiten und
unter der Telefonnummer 07034 125-27 erreichbar.

o

Okumenischer Hospizdienst

e Wir sind ausgebildete Begleiterinnen und Begleiter, die An-
gehorige unterstiitzen und Schwerkranke und Sterbende zu
Hause oder im Alten- und Pflegeheim begleiten.

e Wir unterliegen der Schweigepflicht und arbeiten ehrenamtlich.

Wenn Sie Fragen haben oder uns in Anspruch nehmen
mochten, wenden Sie sich an Frau Kubin im Rathaus Aid-
lingen, Tel.: 07034 125-27.

Hospizgruppe
Aidlingen-Dagersheim

Landratsamt Boblingen/Soziales
Sozialer Dienst

Herr Schuler Tel. 07031/663-1585 (Di.-Do.)
E-Mail: t.schuler@Irabb.de

Informationen Uber Sozialleistungen nach SGB Xl wie Hilfe
zum Lebensunterhalt, Grundsicherung im Alter und bei Er-
werbsminderung, Hilfe zur Pflege.

Orientierungsberatung bei finanziellen und sozialen Schwie-
rigkeiten fur Personen ab 18 Jahren.

DAS KRISENTELEFON
RICHTET SICH AN

-  Pflegende Angehorige

- Seniorinnen und Senioren
- In der Altenarbeit Tétige

Das Krisentelefon
07031 663 - 3000

ﬂl‘!

WIR UNTERSTUTZEN SIE DURCH e

- Beratung in kritischen Lebens- und Pflegesituationen

- Vermittlung von Gesprachskreisen fir pflegende An-
gehdrige und weiteren Angeboten im Rahmen der

Altenhilfe
- Vermittlung an weiterfiihrende Hilfen

SIE ERREICHEN UNS VON MONTAG BIS FREITAG
VON 16-18 UHR UNTER DER TELEFONNUMMER
07031/663-3000  _

MONTAGS AUCH IN TURKISCHER SPRACHE

Pflegedienste und Betreuungs-
und Entlastungsangebote

Diakoniestation Aidlingen . o Sl

WIR SIND DA, WO SIE UNS BRAUCHEN

- Ha&usliche Kranken- und Altenpflege

Hauswirtschaftlicher Dienst

- Nachbarschaftshilfe und Betreuung

Demenzbetreuung

- Schulung und Austausch

Als kompetenter und erfahrener Ansprechpartner steht lhnen
Ihre Diakoniestation Aidlingen gerne mit Rat und Tat zur
Seite. Rufen Sie uns einfach an, Pflegedienstleiter: Peter
Oestringer; Boblinger Str. 8, Tel.: 07034/993448
Notfallhandy: 0172/7494288

Homepage: www.diakonie-aidlingen.de

Email: poe@diakonie-aidlingen.de

Hausliche Kranken- und Altenpflege GESUNDH@N[E{I{M
(Grundpflege, Wundversorgung,

Stoma u.a.), Alltagsbegleitung (Hauswirtschaftlicher Dienst,
Demenz-Betreuung nach § 45b u.a.) HauptstraBe 25
Pflegedienstleitung: Herr Patrick Wochele

Tel.: (07034) 2516-0, Fax: (07034) 2516-18
E-Mail: pflege@gz-aidlingen.de, Homepage: www.gz-aidlingen.de

femaservic y’

Gesundheitszentrum Aidlingen

fema- SERVICE

- hauslicher Betreuungsdienst - hauswirtschaftlicher Dienst -
Demenzbetreuung nach § 45 b - woéchentlicher Kaffeenach-
mittag flr Senioren - Personenbeférderung Alle Leistungen
mit den Kassen abrechenbar Homepage: www:fema-servce.
de Email: info@fema-service.de Tel: 07056 7759999

Rat & Tat
Wir unterstitzen ehrenamtlich unsere RNNERTRE,
alteren und alleinstehenden Mitburger/ \o“ = °/r<
-innen der Gesamtgemeinde Aidlingen. / Q)
Rufen Sie uns an, wir kommen und helfen.
Tel: G. Diehl 07034-8946

L SAMARITER &
Samariterstift Dachtel GMBH

Heimleitung Andrauso Farina

Deckenpfronner StraBe 4, 71134 Aidlingen-Dachtel
Telefon: 07056/ 939 28 100, Fax: 07056/ 939 28 290
E-Mail: samariterstift.dachtel@samariter-gmbh.de
Termine nach Vereinbarung
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Altenpflegeheim Altenpflegeheim
Haus am Zehnthof HAUS am ZEHNTHOF

DRK-Pflegeheim HAUS am ZEHNTHOF

Heimleitung Klaus Wagner

Verantwortliche Pflegefachkréfte Carina Buhler und Lidia Bank
Telefon 07034 / 93973-0, Fax 07034 / 93973-99
www.drk-altenpflegeheime-bb.de

richtig (gut) essen - gesund und fit
bleiben - in jedem Alter

Sie gehodren zu denen, die vom jungen bis ins hohe Alter
kérperlich und geistig gesund und fit bleiben wollen? -
Sie kdénnen selber viel dafir tun!

Lassen Sie sich in Fragen der Gesundheit und Erndhrung
personlich beraten oder begleiten — weil (fast) nichts wert-
voller ist als gesund zu sein.

Dipl.oec.troph. Maria Pfingsten, Aidlingen

Gesundheits- und Erndhrungsberatung

Tel.: 07034 - 270383, www.gutes-gewicht.de

Seniorenfreundliche Handwerksbetriebe

Glaser:
Wolfgang Gastel, Glasermeister, Badstr. 55, Tel. 07034 7016

Maler und Lackierer:
Jusztusz & Nietsch, Maler- und Lackierwerkstatte GbR,
Hauptstr. 35, Tel. 07034 652076

David Wildboar, Maler- und Lackierermeister, Forchenweg 17,
Tel. 07034 257090

Metall:
Metallbau Stetzler GmbH, Forchenweg 32, Tel. 07034 4859

Raumausstatter:
Stephan Wohlfahrt, Raumausstattung, Gartringer StraBe 5,
Tel. 07034 652521

Zimmerer:

Steffen Breymaier, Zimmerei, Tannenweg 10, Tel. 07034 257179
Haben Sie Interesse an der Auszeichnung ,Seniorenfreund-
licher Handwerksbetrieb“? Wenden Sie sich bitte an den
Kreishandwerksmeister, Herrn Wolfgang Gastel, Tel. 07034
7016 oder an den Vorsitzenden des Kreisseniorenrates,
Herrn Manfred Koebler, Tel. 07031 6631234.

Seniorenfreundliche Dienstleistungsbetriebe

Bestattungsinstitut Sommerer:
Bachgasse 2, 07034 655446
FEMA-Service:

Gechinger StraBe 1, Tel. 07056 7759999
Firma JauB, Backerei Einzelhandel:
Gechinger StraBe 26, Tel. 07056 1324

Gesundheitszentraum Aidlingen
HauptstraBe 25, Tel. 07034 25160

Medizinische FuBpflege Petra Reith
Dachteler BergstraBe 10/1, Tel. 07056 3851
Mobiler Friseur HAAR genau & schnittig
Inhaberin: Kati Neukirch, Tel. 0162 8163774
Naturheilpraxis Sabine Husmann
MorikestraBe 32, Tel. 07056 927146
Optimum Physiotherapie Tim Wurster und Karin Henning GbR
Boéblinger StraBe 13, Tel. 07034 9425700
Orthopadie Schuhhaus Gerlach

Boblinger StraBe 4, Tel. 07034 5343

Physio Plus Kerstin Weigl & Sophie Maller
BadstraBe 10, Tel. 07034 31373

Praxis Buhl Physiotherapie & Osteopathie
Gechinger StraBe 28, Tel. 07056 966551

Raiffeisenbank Aidlingen:

HauptstraBe 8, Tel. 07034 9341-0
Reifenservice Jens Hamela

Gechinger StraBe 60, Tel. 07056 9275693

Riihle Bestattungen
Finkenweg 11, 71116 Gartringen, Tel. 07034 22294

Steuerberater Holger WeiB:
MonchhaldenstraBe 18, Tel. 07034 2868-71

Waschanlage Wilhelm:
Tannenweg 26, Bachgasse 14, Tel. 07034 2579-45 (Biro)

Weitere Angebote der Kirchengemeinden,

Volkshochschule und Vereine:
Seniorennachmittage, Kurse fir Senioren (Sprachkurse,
Schach, etc.), DRK-Mittagstisch, Sport- und Gymnastikan-
gebote, Wanderungen usw. (Siehe entsprechende Rubrik im
nichtamtlichen Teil des Mitteilungsblattes.)

A
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AIDLINGEN

Seniorennetzwerk Aidlingen

Wir sind |hre zentrale Anlaufstelle,

- wenn Sie auf der Suche nach Angeboten fiir Senioren sind,
z.B. Seniorennachmittage, Ausfliige, Demenzcafé, Spaziergange,

- wenn Sie sich sozial und ehrenamtlich flr unsere &lteren
Mitmenschen engagieren mdchten,

- wenn Sie ein neues Angebot fiir Senioren in Aidlingen haben.

Zdgern Sie nicht mit uns Kontakt aufzunehmen!
Ansprechpartnerinnen:

Frau Ursula Kubin - IAV - Stelle, Tel.: 07034/12527,
Email: u.kubin@aidlingen.de

Frau Simone Mau, 07034/9479546,

Email: seniorennetzwerk-aidlingen@web.de

B on Wuﬁmcf
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m Notruf (Rettungsdienst und Feuerwehr), Krankentransport: 112

Wele

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztliche Notfallpraxis am Klinikum Sindelfingen
(Arthur-Gruber-StraBe 70, 71065 Sindelfingen - Erdge-
schoss): Samstag, Sonntag und Feiertag von 8 bis 22 Uhr
(ohne Voranmeldung); ab 22 Uhr Krankenhausambulanz;
dringliche Hausbesuche an Wochenenden und Feiertagen:
Telefonische Absprache von 8 bis 8 Uhr (Folgetag) unter
Tel. 116 117 (sowie an den Wochentagen ab 18 Uhr).
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - kosten-
freie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus-
und Kinderarzten, nur fur gesetzlich Versicherte unter
Tel. 0711 96589700 oder docdirekt.de.

Kinderarztlicher Notfalldienst

Zentralerkinder-undjugendarztlicher Notdienst firdenKreis
Boblingen: KinderklinikBoblingen,Bunsenstrae 120,
Telefon: 01806 070310

Samstag, Sonntag, Feiertage: ab 9:00 Uhr. Werktags
(falls der eigene Kinderarzt nicht erreichbar ist): ab
19:30 Uhr. Telefonische Anmeldung nicht erforderlich.

Augenarztlicher Notdienst

Augenarztlicher Notdienst Kreis Béblingen:
Zentrale Notfallrufnummer: 01806 071122

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
Den zahnarztlichen Bereitschaftsdienst fir das Wo-

chenende - 10./11. August 2019 - erfragen Sie bitte
im Notfall Uber Tel. 0711 7877722.

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

Am Wochenende - 10./11. August 2019 - hat die Pra-
xis Dr. Habel-Péllmann, JahnstraBe 51, Boblingen, Tel.
07031/236226, fir Hunde, Katzen und Heimtiere,
falls der Haustierarzt nicht erreichbar (telefonische
Voranmeldung ist unbedingt erforderlich), Bereit-
schaftsdienst.

Apothekenbereitschaftsdienst

Bereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr
(24-Stunden-Dienst)

- Donnerstag, 8. August 2019

Markt-Apotheke, BismarckstraBe 39, Gartringen

- Freitag, 9. August 2019

Apotheke beim Rathaus, KonigstraBe 42, Ehningen
- Samstag, 10. August 2019

Gau-Apotheke, Sindlinger StraBe 25, Nebringen

- Sonntag, 11. August 2019

Roémer-Apotheke, HemmlingstraBe 20, Kuppingen

- Montag, 12. August 2019

Apotheke Aidlingen, BadstraBe 2, Aidlingen

- Dienstag, 13. August 2019
Schwarzwald-Apotheke, Nagolder StraBe 27, Herrenberg
- Mittwoch, 14. August 2019

Sonnen-Apotheke, GrabenstraBe 62 B, Gartringen

Keine Gewahr fiir die Richtigkeit dieser Angaben.

Impressum:

Herausgeber: Gemeinde Aidlingen - Druck und Verlag: NUSSBAUM MEDIEN Weil der Stadt GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20,
71263 Weil der Stadt, Telefon 07033 525-0, Telefax-Nr. 07033 2048, www.nussbaum-medien.de. Verantwortlich fir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen und Mitteilungen: Birgermeister Ekkehard Fauth, HauptstraBe 6, 71134 Aidlingen - fir ,Was sonst
noch interessiert® und den Anzeigenteil: Klaus Nussbaum, Merklinger Str. 20, 71263 Weil der Stadt.

Anzeigenannahme: wds@nussbaum-medien.de.

Einzelversand nur gegen Bezahlung der vierteljghrlich zu entrichtenden Abonnementgebuhr.
Vertrieb (Abonnement und Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-StraBe 2, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0,

E-Mail: info@gsvertrieb.de, Internet: www.gsvertrieb.de
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Jubilare

Datenschutz
Am 25. Mai 2018 ist die EU-Datenschutz-Grundverordnung

in Kraft getreten. Auch unsere Rubrik ,Jubilare®

in den

Aidlinger Nachrichten ist hiervon betroffen.

Aufgrund der neuen Bestimmungen ist es uns nun nicht
mehr moglich, Angaben (Geburtstage und Ehejubilden)
ohne vorherige schriftliche Zustimmung zu verdffentlichen.

Sollten Sie weiterhin eine Verdffentlichung zum Geburtstag

oder zum Ehejubildum wiinschen, so lassen Sie uns dies
bitte rechtzeitig vorab wissen.

Den Veroffentlichungswunsch senden Sie bitte schriftlich per
E-Mail an: m.koesling@aidlingen.de oder per Post an die
Gemeindeverwaltung Gemeinde Aidlingen, HauptstraBe 6,
71134 Aidlingen.

Freundliche GriBe
Ekkehard Fauth
Burgermeister
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Die Gemeindeverwaltung informiert

Altpapierabfuhr fiir Privathaushalte

Am 10. August 2019 wird die Altpapiersammliung von
der Sportvereinigung Aidlingen, Abteilung Tischtennis,
durchgefuhrt. Die Ubers ganze Jahr verteilten Termine der
Sammlung finden Sie auch im Abfallkalender gelb hinterlegt.

Die Altpapierabfuhr ist nur fir Privathaushalte und nicht
fir andere Einrichtungen und Betriebe bestimmt.

Bei der Sammlung am Samstag muss die Altpapiertonne
bis spéatestens 6.00 Uhr am Abfuhrtag an die StraBe ge-
stellt sein. Altpapier, das nach 6.00 Uhr bereitgestellt
wird, kann evtl. nicht mehr mitgenommen werden.

Amtliche Bekanntmachungen

Bericht zur Sitzung des Gemeinderates
vom 22.07.2019

1. Konstituierende Sitzung des neuen Gemeinderates

- Verpflichtung der neu gewahlten Gemeinderate

GemaB § 32 Abs. 1 der Gemeindeordnung sind die ge-
wahlten Mitglieder des Gemeinderates in der ersten Sitzung
offentlich auf die gewissenhafte Erflillung ihrer Amtspflichten
zu verpflichten.

Birgermeister Fauth erlauterte diese Pflichten. AnschlieBend
las Birgermeister Fauth die Verpflichtungsformel vor und
verpflichtete die einzelnen Gemeinderatinnen/Gemeinderite
per Handschlag und Aushéndigung einer Urkunde.

2. Wahl der Stellvertreter des Biirgermeisters

Diese Wahlen wurden im Vorfeld mit den Fraktionsvorsitzen-
den besprochen und im Zuge der Einigung wurden entspre-
chende Vorschlage unterbreitet.

Die Wahl hierzu ergab Folgendes:

1. Stellvertreter: GR Thomas Rott

2. Stellvertreter: GR Gisela Grammerstorff
3. Stellvertreter: GR Dr. Siegmund Zweigart

3. Neubildung der beschlieBenden Ausschiisse des
Gemeinderates

Diese Wahlen wurden im Vorfeld mit den Fraktionsvorsitzen-
den besprochen und im Zuge der Einigung wurden entspre-
chende Vorschlage unterbreitet.

Die beschlieBenden Ausschiisse des Gemeinderates setzen
sich wie folgt zusammen:
Verwaltungsausschuss:
Mitglieder

CDU (4 Gemeinderate)
Thomas Rott

Reinhold Walentin
Andreas Bauer

Edgar Benz

Stellvertreter

Rainer Rentschler
Bernd Vetter
Christian Walz
Bernd Vetter

Freie Wahler (3 Gemeinderéte)

Dr. Martin Schimmer Ralf Beicht
Gisela Grammerstorff Hartmut Nietsch
Jutta Klhnle Ulrich Eisenhardt

Biindnis 90/DIE GRUNEN (3 Gemeinderite)

Bozena Smierzchala Elke Anders
Dr. Siegmund Zweigart Kai Zweigart
Frank Hagel Elke Anders

Die Freien/FDP (1 Gemeinderat)
Daniel Schmidt Matthias Harr

SPD (1 Gemeinderat)

Achim Haustein Bernd Schaible

Technischer Ausschuss:
Mitglieder

CDU (3 Gemeinderate)
Bernd Vetter

Rainer Rentschler
Christian Walz

Stellvertreter

Reinhold Walentin
Thomas Rott
Andreas Bauer

Freie Wahler (3 Gemeinderate)

Ralf Beicht Dr. Martin Schimmer
Hartmut Nietsch Gisela Grammerstorff
Ulrich Eisenhardt Jutta Kihnle

Biindnis 90/DIE GRUNEN (2 Gemeinderite)
Elke Anders Frank Hagel
Kai Zweigart Dr. Siegmund Zweigart

Die Freien/FDP (2 Gemeinderéte)
Eberhard Breitling Daniel Schmidt
Matthias Harr Daniel Schmidt

SPD (1 Gemeinderat)
Bernd Schaible Achim Haustein

4. Wahl der Vertreter in die Verbandsversammlung des
Gemeindeverwaltungsverbandes Aidlingen-Grafenau
Diese Wahlen wurden im Vorfeld mit den Fraktionsvorsitzen-
den besprochen und im Zuge der Einigung wurden entspre-
chende Vorschlage unterbreitet.

GemaB § 4 Abs. 2 der Verbandssatzung des Gemeindever-
waltungsverbandes Aidlingen-Grafenau besteht die Verbands-
versammlung aus den Blrgermeistern der Mitgliedsgemeinden
und 12 weiteren Vertretern, von denen 6 auf die Gemeinde
Aidlingen und 6 auf die Gemeinde Grafenau entfallen.

Die Wahl hierzu ergab Folgendes:
Ordentliche Mitglieder Stellvertreter
CDU (2 Gemeinderate)
Bernd Vetter

Rainer Rentschler

Edgar Benz
Thomas Rott

Freie Wahler (2 Gemeinderate)
Dr. Martin Schimmer Ralf Beicht
Hartmut Nietsch Jutta Kihnle

Biindnis 90/DIE GRUNEN (1 Gemeinderat)
Frank Hagel Elke Anders

Die Freien/FDP (1 Gemeinderat)
Daniel Schmidt Matthias Harr

5. Neubildung der Projektausschiisse des Gemeinderates
Diese Wahlen wurden im Vorfeld mit den Fraktionsvorsitzen-
den besprochen und im Zuge der Einigung wurden entspre-
chende Vorschlage unterbreitet.

Fur zwei BaumaBnahmen der Gemeinde sollen vom Ge-
meinderat Projektausschiisse gebildet werden, die temporér
angelegt sind und bei der Vorlage der Schlussrechnung
der jeweiligen BaumaBnahme aufgelést werden. Bei den
Projetausschiissen handelt es sich um den Projektaus-
schuss Klaranlage und den Projektausschuss Sozialer
Wohnungsbau.

AuBerdem soll ein Ausschuss fiir Kindergartenangelegenhei-
ten (frlher Kindergartendialog) gebildet werden.

Alle Ausschisse sollen zuklinftig sieben Gemeinderatsmit-
glieder haben.

Die Ausschiisse sind wie folgt besetzt:
Projektausschuss Kldranlage (7 Gemeinderéate)

Mitglieder Stellvertreter
CDU

Thomas Rott
Rainer Rentschler

Edgar Benz
Reinhold Walentin

Freie Wahler
Ralf Beicht
Gisela Grammerstorff

Ulrich Eisenhardt
Hartmut Nietsch
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Biindnis 90/DIE GRUNEN
Dr. Siegmund Zweigart

Die Freien/FDP
Eberhard Breitling

SPD
Bernd Schaible

Kai Zweigart

Matthias Harr

Achim Haustein

Projektausschuss Sozialer Wohnungsbau (7 Gemeinderate)
Mitglieder Stellvertreter

cbu

Reinhold Walentin
Andreas Bauer

Bernd Vetter
Christian Walz

Freie Wahler
Ralf Beicht
Ulrich Eisenhardt

Biindnis 90/DIE GRUNEN
Kai Zweigart

Die Freien/FDP
Daniel Schmidt

SPD
Achim Haustein

Gisela Grammerstorff
Hartmut Nietsch

Bozena Smierzchala

Eberhard Breitling

Bernd Schaible

Kindergartenausschuss (7 Gemeinderate)

Mitglieder Stellvertreter
CDU

Reinhold Walentin Bernd Vetter
Edgar Benz Andreas Bauer

Freie Wahler
Jutta Kihnle

Gisela Grammerstorff

Biindnis 90/DIE GRUNEN
Elke Anders

Die Freien/FDP
Matthias Harr

Ulrich Eisenhardt
Dr. Martin Schimmer

Kai Zweigart

Eberhard Breitling

SPD

Achim Haustein Bernd Schaible

6. Wahl der Stellvertreter in den Diakoniestationsaus-
schuss

Diese Wahlen wurden im Vorfeld mit den Fraktionsvorsitzen-
den besprochen und im Zuge der Einigung wurden entspre-
chende Vorschlage unterbreitet.

GeméaB dem Vertrag Uber die Diakoniestation, der im Jahr
2003 zwischen der Evangelischen Kirchengemeinde Aidlin-
gen, der Evangelischen Kirchengemeinde Deufringen, der
Evangelischen Kirchengemeinde Dachtel, dem Krankenpfle-
geférderverein Aidlingen, der Katholischen Kirchengemein-
de Aidlingen und der biurgerlichen Gemeinde Aidlingen
geschlossen wurde, ist die bilrgerliche Gemeinde mit 2
Stimmen (1 beschlieBenden Stimme und 1 beratenden Stim-
me) vertreten.

Als Vertreter mit beschlieBender Stimme wurde Blrgermeis-
ter Fauth gewahlt und als Vertreter mit beratender Stimme
Rainer Rentschler.

7. Wahl der Ortsvorsteher und deren Stellvertreter
a) Fir Dachtel
b) Fir Deufringen

GemaB § 71 GemO werden die Ortsvorsteher und deren
Stellvertreter nach der Wahl der Ortschaftsrate vom Gemein-
derat auf Vorschlag des Ortschaftsrates aus dem Kreis der
zum Ortschaftsrat wéahlbaren Biirger, die Stellvertreter aus
der Mitte des Ortschaftsrates gewanhlt.

Der Ortschaftsrat Dachtel hat in seiner Sitzung vom
15.07.2019 Herrn Ulrich Eisenhardt als Ortsvorsteher, Herrn
Bernhard Hahn als dessen 1. Stellvertreter und Herrn Ale-
xander Fischer als dessen 2. Stellvertreter vorgeschlagen.
Der Ortschaftsrat Deufringen hat in seiner Sitzung vom

17.07.2019 Frau Jutta Kihnle als Ortsvorsteherin und Herrn
Frank Kalmbach als deren Stellvertreter vorgeschlagen.

Der Gemeinderat war sich einig, dass die beiden Wahlen fiir
die Ortsvorsteher geheim durchgefiihrt werden sollen und
die Wahl fir die Stellvertreter offen.

Die Wahlen brachten folgendes Ergebnis:

1. Zum Ortsvorsteher von Dachtel wurde Herr Ulrich Eisen-
hardt mit 16 Ja- und 7 Nein-Stimmen gew&hit.

2. Zum 1. Stellvertreter des Ortsvorstehers von Dachtel
wurde Herr Bernhard Hahn mit 1 Enthaltung gewénhlt.

3. Zum 2. Stellvertreter des Ortsvorstehers von Dachtel
wurde Herr Alexander Fischer einstimmig gewéhlt.

4. Zur Ortsvorsteherin von Deufringen wurde Frau Jutta
Kihnle mit 18 Ja- und 5 Nein-Stimmen gewahlt.

5. Zum Stellvertreter der Ortsvorsteherin von Deufringen
wurde Herr Frank Kalmbach einstimmig gewahlt.

8. IT-Konzept fiir die Gemeindeverwaltung und die
Aidlinger Schulen

- Vergabe der Lieferungen

Die Gemeindeverwaltung hat die Firma loesungenfinden be-
auftragt, fir die Gemeindeverwaltung und die 3 Schulen das
Thema [T-Endgerate und die dazugehdrige Ausschreibung
zu erarbeiten.

In diesem Zusammenhang wurde mit den 3 Schulen eine
IT-Betriebskonzeption erstellt. Als Umsetzung des Konzeptes
bietet sich die Chance, ausschlieBlich IT-Systeme aus einem
standardisierten Warenkorb einzusetzen und zu supporten.
Ein [T-Warenkorb ist mit einem Rahmenvertrag hinterlegt
und bietet die Mdglichkeit chargenweiser Abnahme in den
Vertragsjahren. Darin sollen jeweils maximale Garantieleis-
tungen enthalten sein, um aufwandigen Endgeratesupport
Zu minimieren.

Solch ein Warenkorb muss nicht auf die Schulen oder nur
die Gemeinde begrenzt sein. Interaktive Prasentationsldsun-
gen fur die Schulen kénnen als Module des Warenkorbs
sinnvoll Uber ein getrenntes Beschaffungslos beschafft wer-
den, da diese Systeme zumeist einen bestimmten Adressa-
tenkreis des IT-Marktes ansprechen.

Das Konzept wurde in der Sitzung vom 11.04.2019 dem
Gemeinderat vorgestellt und dieser hat der vorgeschlagenen
Ausschreibung zugestimmt.

Die Ausschreibung brachte folgendes Ergebnis:

GUlnstigster Bieter ist:
LOS 1: INTERTRONIC IT GmbH mit 110.578,92 € (2 Angebote)
LOS 2: PROWISE GmbH mit 27.935,25 € (4 Angebote)

In der Sitzung vom 11.04.2019 wurde noch nachgefragt,
welche zuséatzlichen Kosten anfallen. Dies sind vor allem
Verkabelungskosten in der Buchhaldenschule und damit ver-
bundene Ingenieurleistungen (Volz, Ehningen) fur die Aus-
schreibung. Die Arbeiten werden demnéchst ausgeschrieben.
Die zusétzlichen Kosten werden auf ca. 45.000 € geschétzt.
Dazu kommen noch Installationskosten von ca. 30.000 €.

Nach Beantwortung einiger Informationsfragen vergab der
Gemeinderat die Auftrdge an den jeweils glinstigsten Bieter.

9. Neue Gebiihrenordnung fiir die Ortsbiicherei

Im Februar dieses Jahres hat der Leiter der Ortsblicherei,
Timo Vetter, seinen Jahresbericht fir das Jahr 2018 abge-
geben. U.a. wurde dort auch andiskutiert, ob ein Partner-
ausweis eingefiihrt werden soll. Ferner ging es darum, ob
es evtl. einen Probemonat in der Blicherei geben soll, damit
Neukunden gewonnen werden konnen. AuBerdem wurde in
dieser Sitzung beschlossen, dass sog. tonies in der Biicherei
eingeflhrt werden.

Das neue Medium tonies und den Partnerausweis hat Herr
Vetter in die Benutzungsordnung einflieBen lassen und die
gednderte Benutzungsordnung dem Gemeinderat vorgelegt.

Die Vorschlage fir den Probemonat sind noch nicht abge-
schlossen und werden zu gegebenem Zeitpunkt dem Gre-
mium noch vorgelegt.

Der Gemeinderat stimmte der Uberarbeiteten Benutzungsord-
nung einstimmig zu.
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Wortlaut der neuen Benutzungsordnung:
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Benutzung und Anmeldung

Die Ortsblcherei ist eine offentliche Einrichtung der
Gemeinde Aidlingen. Alle Bewohner der Gemeinde
sowie andere Personen sind berechtigt, die Ortsbi-
cherei entsprechend dieser Ordnung zu benutzen. Die
Benutzer der Ortsbucherei haben sich so zu verhal-
ten, dass andere Personen nicht gestodrt, belastigt
oder beeintrachtigt werden.

Der Benutzer meldet sich unter Vorlage seines Perso-
nalausweises oder Reisepasses an.

Bei Kindern und Jugendlichen bis 15 Jahren holt die
Bichereiverwaltung die schriftliche Einwilligung der El-
tern bzw. Erziehungsberechtigten ein.

Jeder Benutzer erhélt einen Leseausweis. Er ist bei
der Ausleihe stets vorzulegen. Sein Verlust ist der
Ortsblcherei unverzlglich anzuzeigen, ebenso Woh-
nungsanderungen.

Entleihung und Riickgabe

Die vorhandenen Biicher werden dem Benutzer bis
zu vier Wochen Uberlassen. Drei VerlAngerungen um
weitere vier Wochen sind mdglich, wenn keine Vorbe-
stellungen vorliegen.

Die vorhandenen CDs, tonies, Zeitschriften und Spiele
werden dem Benutzer fir zwei Wochen Uberlassen.
Eine Verlangerung ist nicht mdglich. Die Ausleihanzahl
dieser Medien ist begrenzt.

Die vorhandenen DVDs werden dem Benutzer fir eine
Woche Uberlassen. Eine Verldngerung ist nicht mdg-
lich. Fir die Entleihung wird eine Gebihr nach Ziffer
4.5 erhoben. Die Ausleihanzahl der DVDs ist begrenzt.
Die vorhandenen Tonieboxen werden dem Benutzer
fir zwei Wochen Uberlassen. Fir die Ausleihe ist ein
separater Ausleihvertrag zu unterzeichnen. Der Unter-
zeichner muss volljahrig sein.

Wird die Rickgabefrist fir Blcher um mehr als zwei
Wochen Uberschritten, erfolgt eine schriftiche Mah-
nung, fir die eine Mahngebihr nach Ziff. 4.4 zu
bezahlen ist.

Wird die Rickgabefrist fir CDs, tonies, Tonieboxen,
Zeitschriften und Spiele um mehr als 10 Tage Uber-
schritten, erfolgt eine schriftiche Mahnung, fir die
eine Mahngebihr nach Ziff. 4.4 zu bezahlen ist.
Wird die Ruckgabefrist fir DVDs um mehr als zwei
Tage Uberschritten, erfolgt eine schriftiche Mahnung,
fir die eine Mahngebilhr nach Ziff. 4.4 zu bezahlen ist.
Werden Medien, deren Leihfrist abgelaufen ist und zu
deren Rlckgabe dreimal aufgefordert wurde, nicht zu-
riickgebracht, werden deren Restwert und eine Geblihr
nach Ziff. 4.6 dem Entleiher in Rechnung gestellt.

Behandlung der Medien und Haftung

Das Interesse der Allgemeinheit verpflichtet den Be-
nutzer, die Medien pfleglich zu behandeln.

Bei der Entgegennahme/Rickgabe hat der Benutzer
auf etwaige Méangel hinzuweisen.

Der Verlust von Medien ist der Bichereiverwaltung
unverzlglich anzuzeigen. Der Benutzer ist fur den
Verlust und die Beschadigung der ausgeliehenen Me-
dien in vollem Umfang schadensersatzpflichtig. Scha-
den durch normale Abnutzung fallen nicht darunter.
Zu ersetzen ist der Zeitwert. Eltern bzw. die Erzie-
hungsberechtigten haften fir ihre Kinder.

Benutzer, in deren Wohnung eine ansteckende Krank-
heit auftritt, dlirfen die Ortsblicherei wéhrend der Zeit
der Ansteckungsgefahr nicht benlitzen. Sie haben die
Bulichereiverwaltung zu verstandigen und fiir Desinfek-
tion der Medien Sorge zu tragen.

Gebiihren

Fur die Nutzung der Biicherei werden Gebihren erhoben:

- Erwachsene (ab 18 Jahren) 15,- €

Der Tarif gilt ab dem Tag der Entrichtung fir 12 Mo-

nate

- Partnertarif fir Erwachsene, die im selben Haushalt
wohnen 22,- €

AL
rowio

4.7

4.8

5.
Person
ordnun

Der Tarif wird von einem Benutzer entrichtet und be-
rechtigt beide Nutzer ab dem Tag der Entrichtung zur
Ausleihe fiir 12 Monate
- Sozialpassinhaber sowie Kinder und Jugendliche,
Schiler und Studenten sind kostenfrei
Leseausweis (einmalig) 2,- €
Ersatz-Leseausweis 3,- €
Mahn- und Versdumnisgeblhren
Falls die ausgeliehenen Medien nach Ablauf der Aus-
leinfrist (s. Ziff. 2.1 — 2.4) noch nicht zurlickgegeben
wurden, wird deren Rlckgabe schriftlich angemahnt.
Die Mahngebihren betragen:
fir die erste Mahnung: 3,-
fir die zweite Mahnung: 3,
fur die dritte Mahnung: 4,
Ausleihgebtihr fur DVDs: 1,-
In der 6. Woche nach Ablauf der Ausleihfrist erfolgt
eine Rechnung Uber den Zeitwert der ausgeliechenen
Medien zuziiglich der bisher entstandenen Versdum-
nis- und Mahngebiihren sowie einer Bearbeitungsge-
blhr von 5,- €.
Die Bichereileitung kann bei einem nachgewiesenen
berechtigten Grund auf die Geblhren ganz oder teil-
weise verzichten.
Die Gebuhren und eventueller Schadensersatz werden
mit der Anforderung fallig und sind sofort an die Bu-
chereiverwaltung zu zahlen.

a dh ah dh

Ausschluss von der Benutzung
en, die gegen die Bestimmungen dieser Benutzungs-
g und die Hausordnung verstoBen, kdnnen von der

Bichereileitung von der weiteren Benutzung der Ortsbliche-

rei zeit
6.

weise oder dauernd ausgeschlossen werden.

Inkrafttreten

Diese Benutzungsordnung tritt am 23.07.2019 in Kraft.
Die Benutzungsordnung vom 01.01.2018 tritt gleichzeitig au-
Ber Kraft.

10.
1.

2.

Im nicl
bespro

Bekanntgaben/Verschiedenes

Birgermeister Fauth informierte den Gemeinderat Uber
die Betriebsstérung bei der Klaranlage, bei der es in
der Wirm zum Fischsterben kam. Ein Ermittlungsver-
fahren ist eingeleitet und lauft derzeit. Die Wirm flieBt
in diesem Bereich durch ein FFH-Gebiet. Deshalb ver-
langt das Wasserwirtschaftsamt ein 6kologisches Gut-
achten mit Monitoring fiir diesen Bereich. Dies wird
zeitnah von der Verwaltung in Auftrag gegeben. Aus
der Mitte des Gremiums wurde der Wunsch geéuBert,
bei der geplanten Baustellentour im September die
Klaranlage mit einzubinden.

Ein Gemeinderat fragte nach, wann die StraBe Rich-
tung Haldenhof zum Wochenendhausgebiet Vogelherd
saniert wird. Wenn dies in den néchsten Wochen nicht
geschieht, missen zumindest die Schlaglécher repa-
riert werden. Dies wurde von der Verwaltung zugesagt.

htéffentlichen Teil wurden 2 Personalangelegenheiten
chen.

Die
Wir

Deufr

Geho
mascl

ab, d
lhr O

Kehrmaschine kommt -
bitten um Beachtung!!!

Am Dienstag, den 13. August 2019 kommt die Kehrma-
schine nach Aidlingen und in den Ortsteil Lehenweiler
sowie am Mittwoch, den 14. August 2019 in die Ortsteile

ingen und Dachtel.

Die Kehrmaschine benétigt eine Durchfahrbreite von 3m
und die StraBen miussen frei sein von herauswachsendem

Iz. Dies muss bei engen und schmalen StraBen ge-

wahrleistet sein, sonst kdénnen diese nicht von der Kehr-

hine befahren werden. Stellen Sie bitte an den be-

treffenden Tagen mdglichst keine Fahrzeuge auf der StraBe

amit auch die Rander sauber gekehrt werden kénnen.
rtsbauamt
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Waldbrandgefahr steigt mit jedem Tag -
Sicherheitsvorkehrungen notwendig

Grillstellen im Gemeindegebiet Aidlingen
gesperrt

Die aktuelle Hitzewelle mit Temperaturen um die 40 Grad
hat zu einer erheblichen Waldbrandgefahr gefihrt. Aus
diesem Grund sind ab sofort bis auf Weiteres samtliche
Grillstellen im Gemeindegebiet gesperrt. Das Ordnungs-
amt bittet eindringlich darum, das Verbot zu beachten
und einzuhalten.

Eine GroBzahl von Waldbrédnden wird durch Fahrlassigkeit
und Unachtsamkeit verursacht. Allein durch eine Glas-
scherbe, die wie eine Lupe als Brennpunkt wirkt, kon-
nen beispielsweise erhebliche Flachenbrande entstehen.
Es drohen verheerende Folgen, wie leider die jlungsten
Beispiele im Osten Deutschlands zeigen.

Ein Sommerregen alleine kann die Trockenheit der Wiesen
und Walder Ubrigens nicht ausgleichen. Daflr ist eine viel
langere Regenphase mit niedrigeren Temperaturen not-
wendig.

Tages- und Pflegeeltern e.V.

Verschenkborse

- Verschenken statt wegwerfen -

Der Gemeindeverwaltung sind nachfolgende Gegenstéande
zur kostenlosen Abgabe gemeldet worden. Wenn Sie Inte-
resse haben, setzen Sie sich bitte mit der entsprechenden
Telefonnummer in Verbindung.

167/2019 Keyboard fir Anfanger 07056/3283
(54 Tasten) ab 19 Uhr

175/2019 Sofa, 2- und 3-Sitzer, 0171-8980884
Rolf Benz

176/2019 Gefrierkombination 0152-04592772

177/2019 Fahrradhundekorb 0173-2345950
fir Gepacktrager

178/2019 4 Reifen mit Alu-Felgen 07056/3283
fir Fiat 500, 185/55R15

181/2019 1 kleines Trampolin 015153804476
(Durchmesser 1m)

182/2019 Waschmaschine, weiB, 07034/942383
B: 40 x H:85 x L:60 cm

183/2019 Stepper 0176-94123084

184/2019 Holzkohle-Rundagrill, 07056/3783
Durchm. 60cm, H6he 80 cm

185/2019 1,5 bis 2 m3 Muttererde 07056/2373

186/2019 1 Regentonne, 300 I, 07056/200805

mit Deckel

Sollten auch Sie etwas zu verschenken haben, das an-
dernfalls auf dem Sperrmill landen wirde, erreichen Sie
uns unter 07034/125-0 oder per E-Mail unter buergeramt@
aidlingen.de. Alle Artikel, die bis spatestens Montag, 8.00 Uhr,
mitgeteilt werden, erscheinen im nédchsten Mitteilungsblatt.
Die Veroffentlichung ist kostenlos.

Bitte melden Sie sich auch dann wieder, wenn der Gegen-
stand verschenkt wurde.

Tiere kdnnen in der Verschenkboérse nicht angeboten wer-
den.

—
WERTSTOFFHOF
ST TN

AIDLINGEN

Wertstoffhof Aidlingen

tupf

Tages-und Pflegeeltern e V.
Kreis Boblingen

Abwechslungsreich und verantwortungsvoll

Haben Sie Lust, Kinder im Alter von 0 bis 14 Jahren
zu betreuen und zu fordern?

Zum Beispiel in der eigenen Wohnung, im
Haushalt der Eltern oder in anderen geeigneten
Raumen?

Wir informieren Sie gern!

Neuer Qualifizierungskurs fiir Kindertagespflege:

Beginn: Mo. 11.11.2019
Zeit: 1 x pro Woche 19:30-21:45 Uhr
+ Samstagsseminare (nach Absprache)
Ort: Sindelfingen
Achtung: Anmeldeschluss: 28.10.2019

Tages- und Pflegeeltern e.V. Kreis Boblingen
Wir beraten, qualifizieren und vermitteln
Tagespflegepersonen

Untere Burggasse 1 S
71063 Sindelfingen TA m
07031/21371-0

www.tupf.de / info@tupf.de

Jugendreferat

Jugendcafé Aidlingen

Offnungszeiten:

Donnerstag: 16.00 - 22.00 Uhr
Freitag: 19.00 - 22.00 Uhr

An Feiertagen bleibt das Jugendcafé geschlossen.

Offnungszeiten:
Mittwoch und Freitag 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 15.00 Uhr

Tannenweg 32, 71134 Aidlingen

Hier konnt ihr ]
euch treffen, quatschen, in gemdutlichen Raumen
abhangen oder auch Playstation, Wii, Tischkicker,
Billard, Dart, Airhockey und Brettspiele spielen.
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Hier gibt es

nette Leute, Musikvideos oder Sportevents auf GroBlein-
wand, Getrdnke u. Snacks zu fairen Preisen, eine Internet-
Ecke, klasse Discos und Partys und bei Bedarf Jugendbe-
ratung gleich vor Ort.

lhr findet uns

in der Buchhaldenstr. 28 in Aidlingen

Telefon: 07034 / 63670

E-Mail: jugendreferat.aidlingen@kabelbw.de

Internet: www.aidlingen.de - Freizeit & Gaste - Jugend
Schaut doch mal rein, ich freue mich auf euch Jo

Ortsbiicherei

Wir machen Urlaub

Von Montag, 12. August, bis Freitag, 23. August, bleibt
die Ortsbiicherei geschlossen. Ab Montag, 26.8., sind
wir zu den gewohnten Offnungszeiten wieder fur Sie da.
Waéhrend der gesamten Sommerferien kénnen Sie Uber
LISSY nicht nur Bicher und Horblcher, sondern auch
CDs, Zeitschriften, Spiele und tonies verlangern. Was uns
anbelangt, kénnen Sie also ganz beruhigt in den Urlaub
fahren. Und die OnlinebibliothekBB bleibt natirlich weiter-
hin rund um die Uhr gedffnet!

Kindergarten

Waldkindergarten Aidlingen e.V.

Aus dem Tagebuch der Waldwichtel

Zeit flr Abschiede ...

Die Sommerferien stehen vor der Tire, das Kindergarten-
jahr geht zu Ende und dies bedeutet Abschied nehmen:
»Ischiss” sagen wir in diesem Jahr zu sechs Waldwichteln,
die ab September in Aidlingen, Deufringen und Bd&blingen
zur Schule gehen werden. Und ,Tschiss®“ sagen wir auch zu
Lilia, die ein Jahr mit uns verbracht und ihr Berufspraktikum
nun erfolgreich abgeschlossen hat. Danke an Lilia und die
sechs Baren-Waldwichtel flr die tolle Zeit, die wir miteinan-
der verbringen konnten. Bei der offiziellenBaren-Abschieds-
feier bekamen die Vorschiler ihre Portfolios Uberreicht.

Die Erinnerungsblicher, angefillt mit Fotografien, Kunstwer-
ken, Liedtexten, wurden an diesem Taglberreicht, mit vielen
»Ahs“und ,,Ohs” durchblattert und sich gemeinsaman vergan-
genen Erlebnisse erinnert. Alle Waldwichtel-Familien haben
das alljahrliche Sommerpicknick genutzt, um sich ausgiebig
bei Gegrilltem und einem bunten Buffet auszutauschen.

Das schéne Sommerwetter lud dazu ein, lange zusammen
zu sitzen, zu spielen, zu lachen und SpaB zu haben. Ein
tolles Kindergartenjahr geht zu Ende, und wir verabschieden
uns nun fUr drei Wochen in die Sommerferien. Aber wir ver-
sprechen, dass es ab September wieder jede Woche - an
dieser Stelle - eine Episode aus unseremKindergartenalltag
zu lesen qibt!

Eure Waldwichtel

Sollten Sie Interesse oder Fragen zu unserem Waldkinder-
garten haben, informieren wir Sie gerne. Ansprechpartner
sind Wiebke Dechant - Geschéftsstelle Tel.07034 2772370
undfiir neue Mitglieder Carmen Watermann- 0172 9939829
www.waldkindergarten-aidlingen.de

Volkshochschule

vhs. Boblingen - Sindelfingen
AuBenstelle Aidlingen

Hauptstr. 15

Telefon 07031 640081

E-Mail: aidlingen@vhs-aktuell.de
Di und Do 10.00-12.00 Uhr

Hatha Yoga

Der traditionelle Weg des Yoga ist es, den Korper und Geist
in Einklang zu bringen. Es wird das westlich orientierte
Yoga als eine Mischung aus Koérper-, Entspannungs- und
Atemiibungen angeboten. Die bewusst ausgefiihrten Yoga-
Ubungen stérken die Muskeln; der Kérper wird gestreckt,
gedehnt und angespannt. Zum Schluss wird in der Regel
meditiert, um die Entspannung noch zu vertiefen. Je nach
Stil des Kursleitenden werden bestimmte Schwerpunkte
(Kdrper-, Entspannungs-, Atemibungen) gesetzt.

325 404 11, Sasa Tajsanovic, montags, 20:00 - 21:30 Uhr,
ab 23. Sept., 16 Termine, Aidlingen, Sonnenbergschule,
EUR 92,-, Eigene Matte erforderlich..

325 420 11, Ozlem Mengilllioglu, donnerstags, 18:00 -
19:30 Uhr, ab 26. Sept.,, 16 Termine, Aidlingen, Sonnen-
berghalle, EUR 92,-.

Riickenfit, Aufbautraining, Kérperwahrnehmung

Durch statische und dynamische Gymnastikiibungen wird die
Beweglichkeit und Funktionsféhigkeit der Knochen, Musku-
latur und Gelenke erhalten und aufgebaut. Der Kurs richtet
sich besonders an Personen, die durch gezielte Gymnastik
Rickenbeschwerden vorbeugen mdchten. Entspannungs-
Ubungen runden dieses Programm ab.

341 511 11, Stefanie Schmidt, dienstags, 9:00 - 10:00 Uhr,
ab 24. Sept., 16 Termine, Aidlingen, Sonnenberghalle, EUR
68,-.
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Rickenfit, Aufbautraining, Kérperwahrnehmung

Durch statische und dynamische Gymnastikiibungen wird die
Beweglichkeit und Funktionsféhigkeit der Knochen, Musku-
latur und Gelenke erhalten und aufgebaut. Der Kurs richtet
sich besonders an Personen, die durch gezielte Gymnastik
Rickenbeschwerden vorbeugen médchten. Entspannungstibun-
gen runden dieses Programm ab. Des Weiteren werden auch
gezielt Beckenbodengymnastik in das Ubungsprogramm ein-
gebaut. Beckenbodengymnastik dient der Vorbeugung und
Behebung von Gebarmuttersenkung, der Harninkontinenz (un-
willklrliches Wasserlassen) und zur bewussten Wahrnehmung
des Beckenbodens, um diesen bei Auslésern wie Husten,
Niesen, Joggen usw. gezielt einzusetzen. Dieser Kurs ist flr
Frauen jeden Alters auch zur Vorbeugung geeignet. Bitte mit-
bringen: Handtuch oder Decke und Kissen.

341 512 11, fiir Frauen, mit Beckenbodeniibungen, Stefa-
nie Schmidt, dienstags, 10:00 - 11:00 Uhr, ab 24. Sept., 16
Termine, Aidlingen, Sonnenberghalle, EUR 68,-.

Medical Fitness mit fayo® nach Liebscher & Bracht

Der Koérper braucht Bewegung. Aber nicht irgendwelche, son-
dern _diejenige, die er wirklich braucht. Die gelenkoptimier-
ten Ubungen des Faszien-Yoga aktivieren den Stoffwechsel
umfassend und stérken zudem gezielt die gesunderhaltende
Kraft des Bindegewebes. Nicht energetisches Arbeiten wie
beim herkdmmlichen Yoga steht damit im Vordergrund, son-
dern die heilende Kraft der richtigen Bewegung.

341 507 11, Margit Kleinfeld, dienstags, 19:30 - 20:30 Uhr, ab
24. Sept., 17 Termine, Aidlingen, Sonnenberghalle, EUR 86,-.

Aqua-Fitness und Bodyforming fiir Frauen

Beim Aquafitness wird der natlrliche Widerstand und Auftrieb
des Wassers genutzt. Das gelenkschonende Training macht nicht
nur ordentlich SpaB, sondern ist auch hocheffektiv. Es trainiert
Kraft und Ausdauer, reduziert den Korperfettanteil, erhdht die
Gelenkigkeit und verbessert die Kondition sowie Koordination.
Dies sorgt fur schone, straffe Muskeln. Durch das ganzheitliche
Koérpertraining flhit man sich hinterher "richtig gut!"

361 580 11, Kerstin Wanner, freitags, 18:30 - 19:30 Uhr, ab 11.
Okt., 12 Termine, Deufringen, Schallenbergschule, EUR 66,-.

Landratsamt Sozialer Dienst

Jugend und Bildung

Familie am Start - Hilfen von Anfang an

Beratung, Begleitung und Unterstitzung von Muttern und
Vatern ab Beginn der Schwangerschaft bis zum dritten Le-
bensjahr.

Familie am Start

Haus der Familie, Corbeil-Essonnes-Platz 8 und 7,

71063 Sindelfingen

Kontakt: Ulrike Krusemarck, Gaby Gettler

Telefon: 07031/76376-20

familieamstart@hdf-sindelfingen.de

www.hdf-sindelfingen.de

www.familie-am-start.de

Freiwillige Feuerwehr
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WAS WAR LOS?
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31.07.2019 - 11:05 Uhr: Technische Hilfeleistung

Der Bauhof der Gemeinde Aidlingen stellte im Rahmen einer
Salzanlieferung an ihrem Hochsilo fest, dass es beim Zugang
zu einem Defekt gekommen war und hierbei eine dringende
Reparatur in groBer Hohe stattfinden musste. Dazu wurde
die Drehleiter der Feuerwehr in Amtshilfe angefordert, durch
deren Einsatz der Defekt innerhalb kiirzester Zeit behoben
werden konnte.
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Termin fiir die Altersabteilung
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Am kommenden Freitag, den 09. August 2019 findet ab
18:30 Uhr wieder der Stammtisch der Altersabteilung statt.
Hierzu treffen wir uns im Stlble zu einem geselligen Aus-
tausch und freuen uns Uber jeden Kameraden an diesem
Abend in unserer Runde.
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Mit Sicherheit gut erholen
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Die Urlaubszeit ist bekanntlich die schénste Zeit des Jahres.
Entspannung und Erholung lassen die persdnlichen Energien
wieder auftanken.

Viele von uns zieht es in die Ferne. Doch die Sicherheits-
standards in einigen Hotels - besonders in entfernteren
Landern — entsprechen oftmals nicht dem Standard, den
wir gewohnt sind. Daher méchte die Feuerwehr Aidlingen
Ihnen folgende Tipps geben, was Sie bei Brdnden in lhrem
Urlaubsquartier beachten sollten:

e Beachten Sie schon bei Ankunft im Hotel, wo sich Feuer-
melder und -léscher befinden. Erkunden Sie Fluchtwege und
prifen Sie, ob diese benutzbar sind. Notfalls missen Sie
sich hier auch bei Rauch und Dunkelheit orientieren kénnen.
Prifen Sie, ob sich lhr Zimmerfenster 6ffnen lasst und ob
Sie auf diesem Weg im Falle eines Brandes fliichten kénnen.

e Sollte trotz aller Vorsicht in lhrem Hotel tatsachlich ein
Feuer ausbrechen, alarmieren Sie sofort die Hotelzentrale
oder besser noch direkt die Feuerwehr. Verlassen Sie sich
nicht auf andere!

e Warnen Sie |lhre Zimmernachbarn! Sind lhnen die Flucht-
wege durch Feuer oder Rauch versperrt, schlieBen Sie
sofort wieder die Zimmertir und machen Sie sich am
Fenster bemerkbar.

e Benutzen Sie im Brandfall niemals einen Aufzug! Er kann
stecken bleiben.

e Melden Sie sich nach Verlassen des Gefahrenbereichs so-
fort beim Hotelmanagement, damit die Feuerwehr nicht
unndtiger Weise nach lhnen suchen muss.

e Achten Sie auch bei Diskotheken-, Gaststattenbesuchen
oder anderen Veranstaltungsrdumen auf ausgewiesene Not-
ausgange. Bemerken Sie, dass diese zugestellt oder fest
verschlossen sind, machen Sie das Personal darauf auf-
merksam und meiden Sie kinftig solche Lokalitaten.

Die Feuerwehr Aidlingen winscht |lhnen und lhrer Familie
einen erholsamen und gesunden Urlaub!!!
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Rauchmelder retten Leben




