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Notdienste / Service

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Ärztliche Notfallpraxis im Krankenhaus Sindelfingen
Arthur-Gruber-Straße 70, 71065 Sindelfingen
Telefonnummer: 07031-98-13131
Die ärztliche Notfallpraxis ist samstags von 8.00 Uhr bis 
montags 8.00 Uhr und an Feiertagen (ab 20.00 Uhr zwin-
gend mit telefonischer Voranmeldung) unter o.g. Telefonnum-
mer erreichbar.

Kinderärztlicher Notfalldienst

Zentraler Kinderärztlicher Notdienst für den Kreis Böblingen:
Kinderklinik Böblingen, Bunsenstraße 120, 
Telefon: 07031 6680
Samstag, Sonntag, Feiertage: ab 9:00 Uhr. Werktags (falls 
der eigene Kinderarzt nicht erreichbar ist): ab 19:30 Uhr.
Telefonische Anmeldung nicht erforderlich.

Augenärztlicher Notdienst

Augenärztlicher Notdienst Kreis Böblingen
Zentrale Notfallrufnummer: 01805 344 533

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst

Den zahnärztlichen Bereitschaftsdienst für Freitag -  
29. März 2013 (Karfreitag) -, für das Wochenende -  
30./31. März 2013 (Ostersonntag) - und für Montag -  
1. April 2013 (Ostermontag) erfragen Sie bitte im Notfall über  
Tel. 0711 7877722.

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst

Am Freitag - 29. März 2013 (Karfreitag) - und am Sams-
tag - 30. März 2013 - hat die Praxis Dr. Zolke, Gäublick-
straße 29, Ehningen, Tel. 07034/654265, am Sonntag -  
31. März 2013 (Ostersonntag) - und am Montag - 1. April 
2013 (Ostermontag) - hat die Praxis Dr. Schaefers/Schott, 
Wilhelm-Haspel-Straße 19, Sindelfingen, Tel. 07031/876469 
für Hunde, Katzen und Heimtiere, falls Haustierarzt nicht 
erreichbar (telefonische Voranmeldung unbedingt erfor-
derlich), Bereitschaftsdienst.

 Apothekenbereitschaftsdienst

Bereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr 
(24-Stundendienst)

- Donnerstag, 28. März 2013
 Apotheke Haug, Walther-Knoll-Straße 3, Herrenberg

- Freitag, 29. März 2013 (Karfreitag)
 Alte Apotheke Gärtringen, Wilhelmstraße 2, Gärtringen

- Samstag, 30. März 2013
 Schönbuch-Apotheke, Schloßstraße 11, Gültstein

- Sonntag, 31. März 2013 (Ostersonntag)
 Apotheke am Markt, Pfarrgasse 5, Deckenpfronn

- Montag, 1. April 2013 (Ostermontag)
 Apotheke Waegerle, Marktplatz 3, Ehningen

- Dienstag, 2. April 2013
 Apotheke am Hasenplatz, Hindenburgstraße 38, 
 Herrenberg

- Mittwoch, 3. April 2013
 Gäu-Apotheke, Bahnhofstraße 5, Nebringen

Keine Gewähr für die Richtigkeit dieser Angaben.

Rat & Tat

Wir unterstützen ehrenamtlich unsere 
älteren und alleinstehenden Mitbürger/-innen
der Gesamtgemeinde Aidlingen. 
Rufen Sie uns an, wir kommen und helfen. 
Tel: G. Diehl 07034-8946 und W. Flender 07034-30547

Kranken- und Altenpflegedienst

Diakoniestation Aidlingen

Kranken- und Altenpflege, 
Hauswirtschaftlicher Dienst,
Nachbarschaftshilfe und weitere Leistungen
Pflegedienstleiter: Herr Peter Oestringer
Böblinger Straße 8, Tel. 07034 993448

Notfallhandy: 0172 7494288
Der Anrufbeantworter wird täglich mehrmals abgehört.
 Sprechzeiten nach Vereinbarung.
Unsere Homepage: www.diakonie-aidlingen.de

Gesundheitszentrum Aidlingen

Häusliche Kranken- und Altenpflege 
(Grundpflege, Wundversorgung, Stoma u.a.),
Alltagsbegleitung (Hauswirtschaftlicher Dienst, Betreuung 
nach § 45b u.a.)
Badstraße 8 (gegenüber vom Rathaus)
Pflegedienstleitung:  
Frau Sabine Zanner / Herr Patrick Wochele
Tel.: (07034) 2516-0 (tagsüber), Fax: (07034) 2516-18
Tel.: (07034) 2516-10 (Notfälle, 24 Std.)
E-Mail: pflege@gz-aidlingen.de
Homepage: www.gz-aidlingen.de

Das Krisentelefon 07031 663-3000
DAS KRISENTELEFON RICHTET SICH AN
-	� Pflegende Angehörige
-	� Seniorinnen und Senioren
-	� In der Altenarbeit Tätige

WIR UNTERSTÜTZEN SIE DURCH
-	� Beratung in kritischen Lebens- und Pflegesituationen
-	� Vermittlung von Gesprächskreisen für pflegende An-

gehörige und weiteren Angeboten im Rahmen der 
Altenhilfe

-	� Vermittlung an weiterführende Hilfen
SIE ERREICHEN UNS VON MONTAG BIS FREITAG 
VON 16-18 UHR UNTER DER TELEFONNUMMER 
07031/663-3000
MONTAGS AUCH IN TÜRKISCHER SPRACHE

Aidlinger Wochenmarkt

Jeden Samstag von 8.00 bis 12.00 Uhr 
auf dem Rathausplatz

Obst, Gemüse, Eier
Honig aus dem Heckengäu
Pflanzen und Schnittblumen

Schwarzwaldforelle und Lachsforelle -
frisch und geräuchert
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Die Gemeindeverwaltung informiert

Achtung Manuskriptschreiber

Redaktionsschluss für das Mitteilungsblatt KW 14 (Ostern) 
ist Donnerstag, 28. März 2013. Die Erfassung in das Re-
daktionssystem Nussbaum-Online-Senden (NOS) ist bis 9.00 
Uhr möglich.

Beginn der Sommerzeit am kommenden 
Wochenende

Sonntag, 31. März 2013
In der Nacht vom Samstag, dem 30. 
März zum Sonntag, dem 31. März 2013 
werden in Deutschland alle Uhren um 
eine Stunde, von 2.00 Uhr auf 3.00 Uhr 
vorgestellt.
Wir bitten um Beachtung.

Ausschreibung  
Kulturlandschaftspreis 2013

Albwiesen, Wacholderheiden, Heckenlandschaften, Streu-
obst und Steillagen-Weinberge gehören zu den typischen 
Landschaftselementen unseres Landes. Oft sind sie sind 
auch die Grundlage für die Produktion und Vermarktung 
heimischer Nahrungsmittel. Vieles davon ist jedoch durch 
den Strukturwandel bedroht. Menschen, die sich für den Er-
halt der Kulturlandschaft in Württemberg und den angren-
zenden Regionen einsetzen, können sich ab sofort um den 
mit insgesamt 12.500 Euro dotierten Kulturlandschaftspreis 
2013 des Schwäbischen Heimatbundes und des Sparkas-
senverbandes Baden-Württemberg bewerben. 
Kostenlose Informationsbroschüren mit den genauen Teilnah-
mebedingungen und ausgezeichneten Beispielen der Vorjah-
re sind beim Schwäbischen Heimatbund in Stuttgart sowie 
bei allen württembergischen Sparkassen erhältlich. Sämtliche 
Informationen sind auch unter www.kulturlandschaftspreis.
de abrufbar.
Aussagekräftige Bewerbungsmappen – maximal im Format 
DIN A4 – mit Fotos können schriftlich beim Schwäbischen 
Heimatbund, Weberstraße 2, 70182 Stuttgart eingereicht 
werden. 

Stellenanzeige
Für verschiedene Kindergärten sucht die Gemeinde 
Aidlingen mehrere staatlich anerkannte

Erzieherinnen/Erzieher 
Kinderpflegerinnen/Kinderpfleger 

Folgende Vollzeitstellen sind zu besetzen:
- ��Ab sofort: Elternzeitvertretung im Ü3-Bereich bis vor-
aussichtlich Mitte 2015; Kindergarten mit verlängerten 
Öffnungszeiten (VÖ); Option auf spätere Übernahme 

- �Ab dem Kindergartenjahr 2013/2014: Mehrere Stel-
len im Ü3-Bereich sowie eine Stelle im U3-Bereich; 
Kindergärten mit verlängerten Öffnungszeiten (VÖ) sowie 
ganztags (GT) 

- �Ab 01.01.2014: Stellen im U3-Bereich; neu entstehen-
de  Einrichtung mit verlängerten Öffnungszeiten (VÖ) 
sowie ganztags (GT)	

Voraussetzungen für eine Mitarbeit sind unter anderem 
fachliche und soziale Kompetenz, ein wertschätzender 
Umgang mit den Kindern, Eltern und Kolleginnen sowie 
Flexibilität und Teamfähigkeit.

Was wir Ihnen unter anderem bieten können: 
- �sympathische, kompetente und motivierte Kindergar-
tenteams

- eine Vergütung nach TVöD SuE, i.d.R. Entgeltgruppe S 6
- Fortbildungsmöglichkeiten 

Sollten Sie Interesse haben, dann senden Sie Ihre aus-
sagekräftigen Bewerbungsunterlagen bitte möglichst bis 
zum 06.04.2013 an die
Gemeinde Aidlingen, Hauptstr. 6, 71134 Aidlingen oder per 
Mail an f.beutler@aidlingen.de (web: www.aidlingen.de)
Für nähere Auskünfte steht Ihnen unser Personalamt 
(Tel. 07034/125-24) gerne zur Verfügung.
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Amtliche Bekanntmachungen

Öffnungszeiten:
Rathaus Aidlingen Tel. 07034 125-0
Internet-Adresse: www.aidlingen.de Fax 07034 125-55
Montag - Freitag jeweils von 8.30 - 11.30 Uhr
Montag und Dienstag jeweils von 13.30 - 16.00 Uhr
Donnerstag 13.30 - 18.00 Uhr

Mittwoch- und Freitagnachmittag geschlossen

Bürgermeister Fauth:
Jederzeit nach Vereinbarung - Herzliche Einladung! 
Bürgeramt: Fax 07034 125-50
Montag und Donnerstag 7.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 8.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Rathaus Deufringen Tel. 07056 1284
Ortsvorsteherin Walz
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr
Rathaus Dachtel Tel. 07056 2435
Ortsvorsteher Böhret
Donnerstag 17.30 - 18.30 Uhr
Schulen
Buchhaldenschule, Fax 653749 07034 4892
Schallenbergschule, Fax 4702 07056 2414
Sonnenbergschule mit Halle, Fax 31378 07034 4766
Kindergarten Sonnenberg
Schwester Margarete Schmidt 07034 31271
Kindergarten Hinterhag
Margit Benzinger 07034 31269
Storchennest 07034 6451936
Kindergarten Im Winkele
Teamleitung 07034 655783
Häschengrube 07034 31268
Kindergarten "Am Schloss" Deufringen
Teamleitung 07056 2208
Kindergarten Dachtel Cordula Menges 07056 2548
Kindergarten Lehenweiler
Margit Hartmann 07034 30401
Notar Paulus
Tel. Voranmeldung unter Tel. 07031 498031
VHS Tel. 07034 993290
Hauptstr.15 Fax: 07034 993291
Dienstag - Donnerstag jeweils von 10.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 15.00 - 16.30 Uhr

Ortsbücherei, Im Gässle 6, 71134 Aidlingen,

Telefon: 07034 62060
Öffnungszeiten: 
montags 14.00 - 18.00 Uhr
dienstags 9.00 - 13.00 Uhr
mittwochs 9.00 - 13.00 Uhr
donnerstags 14.00 - 18.00 Uhr
freitags 15.00 - 19.00 Uhr
2. Samstag eines Monats 10.00 - 13.00 Uhr

Jugendcafé, Buchhaldenstraße 28,
71134 Aidlingen 07034 63670
Öffnungszeiten:
Donnerstag: 16.00 - 22.00 Uhr
Freitag: 19.00 - 22.00 Uhr

Notrufe:
Polizeinotruf 110
Polizeiposten Maichingen 07031 204050
Polizeirevier Sindelfingen 07031 6970
Krankentransport (DRK) 07031 19222
Diakoniestation Aidlingen 07034 993448
Gesundheitszentrum Aidlingen 07034 2516-10
Feuer oder Feuermelder und

Erste Hilfe, Rettungsdienst 112
Gas (EnBW Regional AG) 0800 3629447
Kabel BW 01805 888150
Strom (EnBW Regional AG) 0800 3629477
Wasserversorgung Aidlingen mit
Ortsteilen: Wasserwerk "Rot"
(während der Dienstzeit) 07034 63805
(außerhalb der Dienstzeit) 0163 8812534
Kläranlage 07034 30490
Rathaus Aidlingen 07034 125-0

Fax 07034 125-55
Kriminalpolizei Böblingen 07031 1300
Informations- und Beratungstelefon
häusliche Gewalt 07031 663-1331
MOBILE-Management
von Beruf und Familie 07031 663-1928
Fledermaus oder anderes
Wildtier gefunden? Lara Grolig 0160 97675925

Bürgeramt schließt früher

Die Mitarbeiterinnen des Aidlinger Bürgeramtes besuchen 
morgen, am Mittwoch, 27. März 2013, einen Fortbildungs-
lehrgang. Aus diesem Grund wird das Bürgeramt bereits um 
11 Uhr geschlossen. Wir danken für Ihr Verständnis.

Abschlagszahlung für Wasser-, Nieder-
schlags- und Abwassergebühren

Die Gemeindekasse informiert:
Am 31. März wird die nächste Abschlagszahlung für die 
Wasser-, Niederschlags- und Abwassergebühren fällig.
Die Höhe des Abschlags ist in der letzten Rechnung zu 
entnehmen. Für die Abschlagszahlung ergeht keine weitere 
Zahlungsaufforderung.
Bei nicht rechtzeitiger Bezahlung müssen die gesetzlichen 
Säumniszuschläge und Mahngebühren berechnet werden. 
Um dies zu vermeiden, bitten wir um Einhaltung des Zah-
lungstermins.
Abbuchungsaufträge werden von der Gemeindekasse zum 
Fälligkeitstermin ausgeführt.

Jugendreferat

Patenmodell Aidlingen

Ehrenamtliche unterstützen 
Werkrealschüler/innen bei ihrem 
Einstieg in die Berufswelt

Wir suchen Sie als Patin / Paten! 
Das Patenmodell, das in Aidlingen seit 2005 zu einer festen 
Größe ehrenamtlichen Engagements herangewachsen ist, hat 
zum Ziel, Schülerinnen und Schüler bei ihrem Einstieg in die 
Berufswelt zu unterstützen.
Wie schreibe ich meine Bewerbungen? Wie finde ich einen 
Ausbildungsplatz? Wie nehme ich erfolgreich den ersten 
Kontakt zu einem Ausbildungsbetrieb auf? Was mache ich, 
wenn während der Ausbildung einmal Probleme auftauchen? 
– Dies sind Fragen, vor denen Jugendliche am Ende ihrer 
Schulzeit stehen und die einige von ihnen gerne mit einem 
kompetenten Paten/Patin an ihrer Seite lösen möchten. Be-
ratend unterstützt werden die Paten dann vom Jugendreferat 
Aidlingen.
Haben Sie Interesse, ehrenamtlich Aidlinger Schülerinnen 
und Schüler der Werkrealschule Sonnenberg beim Einstieg 
in das Berufsleben zu unterstützen?
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Dann laden wir Sie herzlich zu einer Informationsveranstal-
tung am

Mittwoch, 03. April 2013 um 19:30 Uhr
ins Jugendcafé Aidlingen, Buchhaldenstraße 28, 71134 Aid-
lingen, ein.
Oder melden Sie sich bitte direkt beim Jugendreferat Aidlin-
gen, Herrn Rätz und Frau Krodel, unter der Telefonnummer: 
07034 / 63670 oder gerne auch per Mail an 
jugendreferat.aidlingen@kabelbw.de.

Verschenkbörse

- Verschenken statt wegwerfen -
Der Gemeindeverwaltung sind nachfolgende Gegenstände 
zur kostenlosen Abgabe gemeldet worden. Wenn Sie Inte-
resse haben, setzen Sie sich bitte mit der entsprechenden 
Telefonnummer in Verbindung.

40/2013 Druckerpatronen Epson Stylus 
DX 4250 (6xschwarz, 4xrot, 
4xgelb, 3xblau) keine Originale

0176-21660555

45/2013 Bett 1x2m mit Rost und Matrat-
ze, Buche

0160-92975390

46/2013 Obstsäcke 0160-92975390
52/2013 Sofa, Stoff rot, Länge 1,40 m 0152-33634873
55/2013 Ledercouch, 3-Sitzer mit Sessel 0172-3273819
56/2013 Schlafsofa 0172-3273819
58/2013 Kleintiergehege (Aquarium) mit 

Untergestell + Gitter
0151-58608009

59/2013 Aqarium 80 Liter mit Außenfilter 0151-58608009
60/2013 Kerzenpyramide 0151-58608009
61/2013 Kinderbücher (für Mädchen) 07056/2674
63/2013 Leinwand 2 x 1,9m ausfahrbar 

aus Holzkiste (216 x 19 x 20 
cm)

07034/270855

64/2013 Schreibtisch 1,20x0,65m höhen-
verstellbar + 2 Schubladen

07034/61649

65/2013 Beistellherd (Holz), 40 cm, braun 07056/2971
66/2013 Couch mit Rundecke und Sessel 07056/2237
67/2013 älterer Constructa Bügler 85 cm 

breit
07034/5448

68/2013 Fernseher, Fernbedienung defekt 07034/5498
69/2013 Deckenleuchte, 6-flammig 07034/943083
70/2013 6-flammiger Bodenkerzenständer 07034/943083

Sollten auch Sie etwas zu verschenken haben, das andern-
falls auf dem Sperrmüll landen würde, melden Sie sich bis 
spätestens Montag 8.00 Uhr beim Bürgeramt, 
Tel. 07034 / 1250.
Die Veröffentlichung ist kostenlos.
Bitte melden Sie sich auch dann wieder, wenn der Gegen-
stand verschenkt wurde.

Wertstoffhof Aidlingen

Öffnungszeiten:
Mittwoch und Freitag � 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag � 9.00 - 15.00 Uhr
Tannenweg 32, 71134 Aidlingen	

Landratsamt informiert

Natur.Nah Schönbuch & Heckengäu
Wohin am Wochenende, bei der nächsten Wanderung oder 
Radtour, mit dem Besuch oder selber schnell nach Feier-
abend? Von wo nach wo führt der Nah.Tour.Radweg und 
was liegt Spannendes am Weg? Die Antwort auf all diese 
Fragen bietet die Homepage des Landkreises Böblingen 
www.schönbuch-heckengäu.de. Tipps und Infos rund um die 
Freizeitgestaltung, Wander- und Radwege, Veranstaltungen 
und Ausstellungen – dazu eine kostenlose App für Smart-
phones und einen digitalen Routenplaner.

Schäfer Schaibles Landschaftspfleger  
bekommen den Sommerschnitt
Schafschur am Sonntag, 14. April 2013, ab 11.00 Uhr
Rund um den Schafstall bei Aidlingen-Dachtel ist wieder 
Hocketse, kleiner Bauernmarkt und Gläserne Produktion 
Am Sonntag, 14. April 2013, gibt es in Aidlingen-Dachtel 
ein ganz besonderes Ausflugsziel – ab 11.00 Uhr findet im 
Schafstall von Schäfer Schaible in Aidlingen-Dachtel eine 
Schafschur statt, bei der man echten Profis über die Schul-
ter sehen kann. Den vierbeinigen Landschaftspflegern von 
Schäfer Schaible geht es an die Wolle; eine nötige Prozedur 
für die Tiere, weil sich sonst im dicken Fell zunehmend 
Ungeziefer absetzt und die Tiere dadurch krank werden 
können. Für Klein und Groß ist das ein Spektakel der be-
sonderen Art! Ein Ausflugsziel für die ganze Familie, und 
das in einer herrlichen Landschaft, die charakteristisch ist 
für das Heckengäu. Rund um den Schafstall gibt es Einiges 
zu sehen, zu bestaunen und zu genießen.
Auf einer großen Wiese ist genug Platz zum Toben und 
Spielen. Ein Bauernmarkt bietet Produkte rund ums Schaf 
und andere regionale Produkte. Außerdem sind einige alte 
Traktoren auch immer ein Anziehungspunkt. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt – es gibt Leckereien rund ums Lamm, oder 
auch eine hausgemachte Gemüsesuppe. Die Wander- und 
Radkarten von Heckengäu.Natur.Nah werden auch ausliegen. 
Verknüpft ist diese öffentliche Schafschur mit der Aktion 
„Gläserne Produktion“, bei der sich landwirtschaftliche Be-
triebe für Besucherinnen und Besucher öffnen und über 
ihre Arbeit, ihre Produktion und ihre Produkte informieren. 
Regional erzeugte Produkte zeugen von den Bemühungen 
der heimischen Landwirte, den wertvollen Kultur- und Le-
bensraum zu erhalten. Die Mitarbeiter von Schäfer Schaible 
jedenfalls sind gerüstet für ihren Einsatz – und die passende 
Frisur haben sie dann auch bald dazu. 

Volkshochschule

vhs. Böblingen - Sindelfingen
Außenstelle Aidlingen
Hauptstr. 15
Telefon 07034 993290, Fax 07034 993291
E-Mail: aidlingen@vhs-aktuell.de
Di und Do 10.00-12.00 Uhr
Mi 10.00-12.00 Uhr, 15.00-17.00 Uhr

Hormon-Yoga nach Dinah Rodrigues - eine Einführung
In diesem Kurs geht es schwerpunktmäßig um das Kennen-
lernen von Hormon-Yoga nach Dinah Rodrigues. Spezielle 
Asanas (Körperhaltungen), Energielenkungen, Entspannungs- 
und Atemübungen aktivieren das Hormonsystem. Diese 
Form des Yoga ist nicht nur für Frauen vor/ in / nach den 
Wechseljahren zu empfehlen, sondern auch für Frauen, die 
z.B. unter Menstruationsbeschwerden leiden. Das Praktizie-
ren von Hormon-Yoga kann für Frauen ein möglicher Weg 
sein, hormonell bedingten Beschwerden entgegenzuwirken. 
322 32 350, Gabriele Schulz, freitags und samstags, 18:30 
- 20:30 Uhr, ab 12. April, Waldenbuch, Georg-Pfäfflin-Ge-
meindehaus, 2 Termine, 30,00€, AOK Gutschein gültig. 

Mercedes-Benz-Arena - die Heimat des VfB
Erkunden Sie eine der schönsten Fußball-Arenen Europas. 
Erfahren Sie alles Wissenswerte rund um die Arena, deren 
Geschichte und das Team mit dem roten Brustring… Die 
90-minütige Fan-Tour startet im VfB-Fan-Center. Los geht 
es mit einem kurzen Filmporträt der größten Sportstätte 
Baden-Württembergs, ihrer Geschichte und deren Umbau in 
eine reine Fußball-Arena. Genießen Sie exklusive Einblicke, 
lernen Sie die Arbeitsplätze der Medienvertreter an Spiel-
tagen (Pressekonferenzraum, Mixed-Zone und Medienhalle) 
kennen, nehmen Sie Platz in der Ehrenloge und erleben Sie 
das besondere Flair des Fantreffs in der Cannstatter Kurve, 
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der Heimat der treuesten VfB-Fans. Neben den Stehplatzbe-
reichen und der Polizeiwache dürfen natürlich der Innenraum 
mit den Trainerbänken, das Spielfeld und der Spielertunnel 
nicht fehlen. Den Höhepunkt der Tour bildet das Allerheiligs-
te, die VfB-Mannschaftskabine. 
137 12 265, Freitag, 12. April, 16:30 - 18:00 Uhr, Stuttgart, 
12,00 € (6,00 € für 6- bis 13-Jährige) inkl. Eintritt, Mindest-
alter: 6 Jahre. 
Süße Leckereien aus dem Schwabenländle
Einfach, schnell und originell lassen sich diese Desserts für 
die Familie und für Feste zubereiten: Apfelküchle, Eisgugel-
hupf, Grießschnitten, Ofenschlupfer und mehr. 
384 12 440, Sandra Klaus-Frosch, Freitag, 12. April, 18:30 
- 21:30 Uhr, Hildrizhausen, Schönbuchschule, 26,00 € inkl. 
12,00 € für Lebensmittel. 

Computerschreiben für Schüler: schnell und kom-
pakt, ab Klasse 5
510 11 420, Hannelore Stelzer-Domin, freitags, 14:30 - 
16:00 Uhr, ab 12. April, Aidlingen, Sonnenbergschule, 4 
Termine, 32,00 €, es entstehen noch Kosten für ein Lehr-
buch in Höhe von 15,50 € für das Lehrbuch.

Wohlfühlen und entspannen - gemeinsame Zeit für 
Freundinnen
Durchatmen, entspannen, etwas für die Gesundheit tun und 
Zeit mit der Freundin verbringen - dieses Wochenende bie-
tet reichlich Möglichkeiten. Es erwartet Sie ein Potpour-
ri aus Bewegung, Entspannung mit Elementen aus Yoga, 
Muskelentspannung und Shiatsu und Verwöhnelementen wie 
einer Handmassage oder einer beruhigenden Maske. Lernen 
Sie nebenbei die vielfältigen Anwendungsmöglichkeiten von 
ätherischen Ölen und deren Bedeutung kennen. Abgerundet 
wird das ganze durch erfrischende Getränke wie z. B. einer 
Chai-Latte oder einem Smoothie. 
306 11 450, Wochenende, Silvia Caro, Samstag, 27. April, 
Sonntag, 28. April, jeweils 9:30 - 12:30 Uhr, Aidlingen, vhs, 
32,50 € inkl. 2,50 € Materialkosten. Bitte melden Sie sich zu 
dem Wochenende gemeinsam mit einer Freundin an! 
Männer kochen asiatisch:  
Rindfleisch- und Fischgerichte
Dies ist ein spezieller Kurs nur für "IHN". Im Kreise Gleich-
gesinnter werden Sie die schmackhafte und gesunde asiati-
sche Küche nach Originalrezepten kennen lernen. Die asiati-
sche Küche wird stark von der geografischen Lage und den 
klimatischen Verhältnissen geprägt. Ob die Region am Meer 
liegt oder in den Bergen. Ob die Winter hart sind oder es 
eher ein gemäßigtes Klima das ganze Jahr hindurch gibt. 
Dies alles gibt den Ausschlag für die Vielfalt der Gerichte. 
Bei dem für den Abend vorgesehenen Menü aus Rindfleisch- 
und Fischgerichten ist sicher für jeden Geschmack etwas 
dabei. Die Kursleiterin zeigt nicht nur alle wichtigen Tricks 
und Kniffe, sondern berichtet auch, welche Besonderheiten 
es in Asien bezüglich der Sitten rund um das Essen und 
die Mahlzeiten gibt. 
386 61 413, Buh-Yu Großmann-Wang, Montag, 15. April, 
18:30 - 22:00 Uhr, Weil im Schönbuch, Grund- und Haupt-
schule, 26,00 € inkl. 10,00 € für Lebensmittel. 

Spuk in Stuttgart, die Geisterführung
... es entstieg der Gruft unter der Stiftskirche eine weiße 
Frau, die den Schillerplatz überquerte ... . Begleiten Sie uns 
auf einem einzigartigen Weg durch Stuttgarts düstere Ver-
gangenheit mit ihren Tragödien, Morden und Intrigen! Unser 
spannender Ghostwalk zu Stiftskirche, Schloss, Markthalle 
und Bohnenviertel mit dem Schellenturm erzählt von un-
heimlichen Begegnungen. Abseits der üblichen Geschichts-
daten und Königspossen, geht es um die sagenhaften und 
schaurigen Erlebnisse des gewöhnlichen Volkes und um 
geschichtliche Fakten, die in Vergessenheit geraten sind. Die 
Tour findet bei jedem Wetter statt. Mindestalter: 10 Jahre. 
123 11 250, Anette Ladovic, Samstag, 27. April, 20:00 - 
21:30 Uhr, Stuttgart, 16,00€. 

Freiwillige Feuerwehr

Übungsbetrieb
Die nächste Übung für den B-Zug findet am Dienstag 09.04. 
statt.
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